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12¢me Rencontre intercantonale Suisse latine

Entre ici et la-bas — comment soutenir les jeunes face a la séparation ou la perte
de membres de leur famille et personnes de référence ?

En 2023, 3’271 requérant-e-s d’asile mineur-e-s non accompagné-e-s (RMNA) sont arrivé-e-s en Suisse.
Agé-e-s de 8 a 17 ans, ces enfants et ces jeunes font partie du groupe le plus vulnérable, de par leur
minorité mais surtout puisqu’ils et elles se trouvent sans la présence de leurs parents ou de leur
représentant-e légal-e. Selon diverses études, les mineur-e-s non accompagné-e-s vivent plus
fréquemment des expériences traumatisantes par rapport aux mineur-e-s se développant en présence
de leurs parents. Cela peut s’expliquer par les pertes considérables qu'ils et elles ont déja subi lors de
leur parcours migratoire, en particulier par la séparation avec, voire le déces de leurs parents ou d’autres
personnes de référence. A leur arrivée en Suisse, ces mineur-e-s sont & nouveau confronté-e-s a des
pertes et des deuils, qui viennent fortement impacter leur santé mentale ainsi que leur processus
d’intégration.

Comment appréhender 1'impact de la séparation et de la perte d’avec leurs parents, leurs freres et sceurs
et d'autres proches sur la santé psychique de ces jeunes ? En tant que professionnel-le, comment aborder
ce sujet avec précautions et a quoi faire attention ? Lorsqu’elle est présente, comment favoriser la
relation avec la famille restée dans le pays d'origine et comment soutenir concrétement le-la jeune a cet
égard ? Quelles sont les possibilités de recherche des membres de la famille et quels sont les outils a
utiliser en tant que professionnel-le pour leur offrir le meilleur accompagnement ? Existe-t-il, en Suisse,
des progres relatifs au regroupement familial "inversé" ? Pour répondre a ces questions et bien d’autres,
le SSI — Suisse organise une nouvelle rencontre intercantonale en collaboration avec la Croix-Rouge
suisse, plus particuliérement avec le Service de recherche de personnes disparues et le Service spécialisé

Regroupement familial.

La matinée sera consacrée a diverses interventions en vue d’introduire la thématique et de proposer des
outils visant a soutenir les jeunes dans leurs recherches et démarches. Pendant la premiere partie de
cette journée, il sera également abordé de maniere approfondie les diverses pertes et nombreux deuils
vécus par ces jeunes, sous l'angle de I'accompagnement au quotidien des professionnel-le-s. Les
connaissances transmises seront ensuite approfondies lors d’ateliers d’échanges, qui se tiendront dans
lapres-midi.

Objectifs de la rencontre :

- Dépasser le niveau théorique et laisser plus de place aux outils pratiques

- Mettre en lumiere les ressources et les bonnes pratiques employées en Suisse latine

- Encourager le dialogue et la collaboration entre les différent-e-s acteur-trice-s et les inciter a
mettre en ceuvre de nouveaux outils dans leur pratique professionnelle quotidienne

- Echanger et réseauter entre professionnel-le-s

Groupe cible :

— Professionnel-le-s du domaine de la prise en charge des RMNA et ex-RMNA (hébergement,
santé, éducation, représentation juridique, société civile, etc.)

Informations pratiques

Date: Mardi 26 novembre 2024, de 9h a 16h30
Lieu: Centre pluriculturel d’Ouchy (CPO)
Chemin de Beau-Rivage 2, 1006 Lausanne
Inscription: ~ Jusqu’au 1°* novembre a I'aide du formulaire en ligne
Cott: CHF 160 (repas inclus)

Contact: info@ssi-suisse.org


mailto:info@ssi-suisse.org
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Programme
8:30 Accueil des participant-e-s et café de bienvenue
9:00 Introduction
Croix-Rouge suisse et SSI Suisse
09:15 Croix-Rouge suisse : Rétablissement des liens familiaux
Le Service de recherche et le Service spécialisé Regroupement familial en bref
Nicole Windlin, Responsable du Service de recherche
Regroupement familial des parents et des fréres et sceurs par les MNA :
(comment) est-ce possible ?
Kdthi Hermann, Juriste et Luca Marison, stagiaire juriste, au sein du Service spécialisé
Regroupement familial
Soutien psychologique et psychosocial numérique : SUI App
Monia Aebersold, Responsable du projet « Application SUI »
10:00 Services transnationaux du SSI Suisse pour les MNA : vignettes et défis
Elodie Antony, Responsable opérationnelle et Alicia Haldemann, intervenante sociale et chargée
de projet
10:30 Pause-café
11:00 Pertes et deuils chez les RMNA et ex-RMNA: quel accompagnement des
professionnel-le-s durant ces processus ?
Dr. Javier Sanchis Zozaya, Médecin cadre, Psychiatre Psychothérapeute FMH, Unité
transculturelle de Uenfant et de U'adolescent (UTEA), CHUV
12:30 Repas
13:45 Ateliers
1. Que puis-je faire moi-méme ? Empowerment et soutien des MNA dans la
recherche des membres de leur famille — Croix-Rouge suisse
Nicole Windlin et Christoph Braunschweig, Croix-Rouge suisse
2. Entretien avec les jeunes : comment aborder avec sensibilité le théme de la
famille et de la séparation, des pertes et des deuils ?
Noémie Cuissart de Gréle, médecin associée responsable du Dispositif santé Mentale
Enfants-adolescents ~ Migrants et  Ethnopsychanalyse (MEME) et  Lavinia
Calore, Psychologue Psychothérapeute, Dispositif santé MEME
3. Processus d’accompagnement des jeunes dans le lien avec leur famille : sécurité
et construction de relations stables. (AJAM)
Marion Guélat, Gaélle Guédat et Jérémie Hofer, éducatrices et éducateur des foyers MNA
de TAJAM
4. Recherche et perte de membres de la famille : complémentarité du soutien
psychologique et de ’accompagnement éducatif au quotidien. Expériences de
terrain de la « Croce Rossa Svizzera » (CRS Tessin)
Alessia Conace, psychologue, responsable du service d’écoute et soutien, CRS Tessin
15:15 Pause
15:30 Table ronde et cloture de la journée : recommandations et perspectives
Intervenant-e-s des ateliers, avec SSI Suisse et CRS
16:15 Fin de la journée
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Plan d’accés

Si vous arrivez en train : env. 10 minutes a pied de la gare de Lausanne, en suivant la ligne du

Métro M2
En transports publics (horaires : https://www.t-1.ch/voyager/horaires/) :

En métro (ligne M2), arrét « Délices »
BUS N°2, arrét « Croix-d’Ouchy »
BUS N°25, arrét « Elysée »

En voiture :
Parking « zone bleue » autour du CPO
Parking public « Hétel Royal Savoy” (tarif horaire CHF 3.50, acces par 'avenue de Cour)

- Parking public le long des quais d’Ouchy

Attention ! Privilégiez les transports publics ou prenez une bonne marge, les places de

parc sont limitées dans le quartier.

Centre Pluriculturel et Social d’Ouchy 021 616 26 72
info@cpo-ouchy.ch

Adresse :
Chemin de Beau-Rivage 2
1006 Lausanne
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Le CPO est accessible aux personnes a mobilité réduite : accés par la rampe a ’arriére
du batiment (depuis le c6té sud de I’église de la Croix d’Ouchy), rampe a I'intérieur du

batiment et WC pour personnes a mobilité réduite au rez-de-chaussée.
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